
 

Polarskapet har gjennomgŒtt omfattende tester 

under ekstreme forhold i klimarom under 35 graders

varme og med 75% luftfuktighet. 

Dersom skapet er montert korrekt slik at det er tett 

og at luftsirkulasjonen er tilstrekkelig, vil vedlikeholdet v¾re 

kun Œ rengj¿re st¿vfilteret hver 3. mŒned. Du vil da spare 

tid og krefter pŒ Œ ha alle matvarene tilgjengelig pŒ kj¿kkenet 

Ð akkurat der du trenger det. Elegant skjult bak en vakker

m¿beld¿r har du bŒde kj¿leskap, kj¿lerom og matkjeller i ett!

 

P.O. Box 173

N-7361 R¯ROS 

NORWAY

Teleph.: 72 41 00 11

Telefax: 72 41 29 40

 

Postboks 173, 7361 R¿ros
Tlf.: 72 40 94 00
Faks: 72 40 94 01
e-post: rmetall@online.no
www.rorosmetall.no

 

Ð ogsŒ produsent av R¿r os-Hetta
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Monteringsanvisning for

 

POLARSKAPET
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Monteringsesken inneholder:

 

12 stk. treskruer 5 x 65 mm til feste av m¿belsider

16 stk. treskruer 5 x 60 mm til feste av m¿beld¿rer

28 stk. hvite pyntetopper m/skive til Œ skjule skruene over

46 stk. treskruer 4 x 30 mm til feste av elementene, skinnene
for innredning og beina

4 stk. skruer 4.5 x 30 mm til feste av toppbeslag

16 stk. selvborende skruer 4.2 x 16 mm

4 stk. treskruer 5 x 50 mm til feste av ¿verste hengsel

2 stk. tapp m8 m/skive og mutter for nederste hengsel

2 stk. ekstra skims til bruk dersom n¿dvendig

1 stk. ventilrist til montering i sokkel

6 stk. sokkelbein

2 stk. hvite beslag for gulv og tak. 

Det st¿rste skal monteres pŒ taket

1 stk. unbrakon¿kkel

2 stk. selvklebende kabelskinne er vedlagt aggregatet

1 tube hvit tetningsmasse

2 stk. hvite aluminiumsvinkler er pŒ forhŒnd festet til gulv og tak 
med 16 stk. m6 x 60 mm skruer

2 stk. bryter, lampe og ledning. Et sett f¿lger aggregatet, 
det andre ligger i monteringsesken.

2 stk. vinkler for feste av skap mot vegg

 

Innredning:

 

4 stk. hyller (1050 x 300 mm)

2 stk. skinner for feste av hyllene

10 stk. hyller for d¿ren

Eventuell utstyrspakke

Luftespalte
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Luftespalte



 

1. Alle elementene er belagt

med beskyttelsesfolie. 

Denne mŒ fjernes f¿r videre

montering. Dette er spesielt

viktig pŒ baksiden av bak-

veggen. Ellers kan folien

l¿sne og tette luftspaltene.

2. Start med Œ montere de 

6 beina pŒ undersiden (finer-

siden) av gulvet. Hullene er

forboret. Skru fast festene 

for beina med 4 x 30 mm tre-

skruer. Pass pŒ at den spisse

delen peker inn mot midten 

av gulvet

 

(bilde 1)

 

. Br uk ham-

meren slik at stŒlbena blir 

festet skikkelig 

 

(bilde 2)

 

.

3. Snu gulvet og plasser inn mot

veggen. Bruk vateren og

reguler h¿yden pŒ beina ved

Œ justere den nederste delen.

H¿yden pŒ beina kan regu-

leres 2,5 cm, fra 14,5 til 17 cm.

Dersom det er ¿nskelig med

enda lavere sokkel kan stŒl-

beina kuttes 

 

(bilde 3)

 

.

Det mŒ imidlertid v¾re fri

luftpassasje under skapet slik

at aggregatet fŒr tilgang pŒ

kj¿lig luft nedenfra. Skapet mŒ

 

aldri

 

plasseres pŒ tett sokkel.
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Monteringsanvisning for Polarskapet

 

VIKTIG!
Det er gjennom hele monteringen avgj¿rende at

elementene festes godt sammen. Omleggspr ofilene

mŒ tette helt inn til tilst¿tende elementer slik 

at skapet blir tett og i vater .

Bilde 1 Bilde 2 Bilde 3

 

Polarskapet kommer emballert i stŒende 
trekasse med aggregat, innredning og eventuell
utstyrspakke i egen emballasje.

 

Tilpassing til de ulike
kj¿kkenmodeller

 

Dybden pŒ dekksidene og/eller

benkeplaten avgj¿r dybden pŒ

skapet. Kj¿lerommet mŒ kanskje

trekkes fram fordi benkeplaten

ikke b¿r v¾re mer enn 10 mm 

dypere enn dekksiden. Ellers vil

d¿rene st¿te bort i benkeplaten. 

Skapet er tilrettelagt for dekk-

sider med D =593 mm. Dersom

dekksidene er dypere, f.eks. 

600 mm, mŒ skapet trekkes til-

svarende fram i rommet. 

 

Str¿mtilf¿rsel

 

Kontakt plasseres midt over og

under bakveggen. Begge mŒ

v¾re tilgjengelige ved eventuell

service. Den ¿verste plasseres

220 cm fra gulvet eller i tilst¿t-

ende overskap. Den nederste

plasseres under skapet og kan

benyttes til varmekabelen i midt-

stolpen dersom det i ekstra

varme perioder dannes kondens

pŒ denne.

 

Anbefalt verkt¿y

 

Batteridrill med stjer ne- og 

unbracobits, vater, fugepistol,

hammer og syl.



 

4. Trekk deretter gulvet fram

igjen slik at du kommer til

r undt skapet for videre 

montering. 

5. Begynn med bakveggen (3)

som har utsparing for agg-

regatet. Pass pŒ at omleggs-

sporet nederst pŒ veggen

festes godt rundt gulvet.

For tsett sŒ med en av side-

veggene, 4 eller 7. Omleggs-

sporet skal gŒ rundt bak-

veggen og avstivingen pŒ

veggen gŒr inn i sporet pŒ

gulv og tak 

 

(bilde 4)

 

.

Skyv sŒ taket (5) inn. 

SlŒ gjerne elementene inn 

i hverandre med hŒnden. 

Fest tak og gulv til veggene 

i bakkant med 4 x 30 mm 

treskruer. Hullene er for-

boret. Bruk syl til Œ slŒ hull pŒ

den innerste platen 

 

(bilde 5)

 

.

PŒ midten festes veggene

sammen med selvborende

skrue 4,2 x 16 mm. 

Fest deretter den andre side-

veggen pŒ samme mŒte.

6. Aggregatet avgir varme som

M• ledes vekk fra skapet.

Luftkanalen (A) 

 

(tegning C)

 

skal bidra til dette. Den er

ogsŒ viktig for Œ redusere 

lyden fra aggregatet. Fest 

den som vist pŒ tegningen

med 4,2 x 16 mm selvborende

skruer, 2 pŒ hver side, fra 

baksiden av skapet. NŒ vil til-

gang pŒ kj¿lig luft fra ventil-

risten i sokkelen passere

gjennom aggregatet og bli 

ledet opp og ut i rommet fra

toppen av skapet. 
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Tegning B

Tegning C

Bilde 4 Bilde 5 Bilde 6

 

A



 

7. L¿ft nŒ skapet forsiktig inntil

veggen. Pass pŒ at beina ikke

knekker. Det er nŒ en lufte-

spalte pŒ 45 mm bak bak-

veggen. Kontroller at luft-

kanalen/lydfellen A stŒr fast

ovenfor utsparingen for

aggregatet. 

Skapet mŒ festes med vinkler

i bakkant 

 

(bilde 6)

 

. Ellers kan

skapet vippe framover pŒ

grunn av tyngden pŒ d¿rene.

Skru av aluminiumsvinkelen

pŒ gulvet.

8. Sett sŒ midtstolpen (11) over

det nederste festet og skyv

det pŒ plass bakfra over festet

i taket som vist pŒ bilde 7.

Skru midtstolpen fast med 

4,2 x 16 mm selvborende

skruer i de forborede hullene

oppe og nede.FestsŒbeslag-

ene pŒ takog gulv over 

aluminiumsvinklene med

skruer 4,5 x 30 mm i topp og

4,2 x 16 mm i bunn. Det bre-

deste beslaget skal v¾re i top-

pen. PŒse at disse flukter med

karmen pŒ sidene fordi dette

blir kanten magnetlisten skal

slŒ mot 

 

(bilde 8A)

 

. Ellers tet-

ter ikke d¿rene. Benytt om

n¿dvendig den vedlagte skim-

sen for Œ fŒ dette til 

 

(bilde 10)

 

.

Over midtstolpen festes be-

slaget 

 

(bilde 12)

 

. Inne i besla-

get ligger en varmekabel som

kan benyttes dersom det dan-

ner seg kondens pŒ midtstol-

pen f.eks i varme perioder om

sommeren.  Press dette be-

slaget inn slik at det flukter

med beslagene i topp og bunn

 

(bilde 8B).

 

9. Monter d¿rene ved Œ legge

den hvite skiven pŒ bunn-

hengslet, tre tappen ovenfra

og feste den med mutteren

under 

 

(bilde 9)

 

. Fest ¿verste

hengsel med 5 x 50 mm 

skruer 

 

(bilde 11)

 

. Kontroller

at karmen er plan helt rundt,

ellers virker ikke magneten 

i gummilisten. Juster d¿rene

ved hjelp av sporene i det 

nederste hengselet slik at

magnetlisten ikke vrenger

seg mot karmen eller tar 

bor ti dekksidene. 

Justeringen kan skje bŒde 

til siden og fram og tilbake.

GŒ inn i skapet, lukk d¿rene

og se etter at det ikke siver

lys inn. 
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Bilde 7 Bilde 8A Bilde 8B

Bilde 9 Bilde 10 Bilde 11



 

10. Fest hŒndtaket pŒ tred¿ren.

M¿beld¿ren monteres med

gjennomgŒende skrue 

5 x 60 mm. Tre den hvite

plastringen inn pŒ skruen

f¿rst. Bor 5 mm hull 10 cm 

fra bunn og topp og 35 mm

fra sidene. Dette er fordi

skruene ikke skal ber¿re kar-

men 

 

(bilde 12)

 

. Press de hvite

pyntetoppene over skruene

 

(bilde 13)

 

. Sidene festes pŒ

samme mŒte, men her benyt-

tes 5 x 65 mm skruer.   

11. For at skapet skal bli helt tett

legges en fuge med tetnings-

masse i alle hj¿rner og avslut-

ninger. Bruk maskeringstape

pŒ hver side av fugen. 

Litt Zalo pŒ fingeren gj¿r 

fugen glatt og fin.

12. Skru veggskinnene for

innredningen fast med 

4 x 30 mm skruer i forborede

hull pŒ bakveggen. 

Skruehullene pŒ skinnene

skal vende inn mot midten av

veggen 

 

(bilde 14)

 

. Skinner for

hyllene i d¿rene er montert

fra fabrikk.

13.LES MONTERINGS Ð 

OG BRUKSANVISNINGEN

FOR AGGREGATET og sett

dette pŒ plass. Legg spesielt

merke til hvor viktig det er 

Œ rengj¿re filteret hver 

3.mŒned.

14. Br yteren for lampene 

monteres i 2 forborede hull 

i taket, bruk 4 x 15 mm skru-

er. Fjern lampedekselet og

fest lampen med 3 x 40 mm

skruer. Kutt den selvklebende

kabelskinnen og fest ledning-

en som vist pŒ bildet 

 

(bilde 15)

 

. Ledningen festes til

motsatsen pŒ aggregatet.

15. Fest sŒ det hvite dekselet

med 4 x 40 mm treskruer, 

2 over og to under. Filteret

blir nŒ tilgjengelig i spalten 

i fronten

 

(bilde 16)

 

. Det er

MEGET VIKTIG at dette blir

rengjort, minst hver 

3. mŒned.
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Bilde 12

Bilde 13

Bilde 14 Bilde 15

Bilde 16

 

Filter 
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16. Ventilristen skal monteres 

i frontsokkelen 

 

(bilde 17)

 

.

Dersom innredningen gŒr

helt opp til taket mŒ i tillegg 

2 ventilrister monteres over

skapet 

 

(bilde 18)

 

.

Dette er viktig for Œ sikre til-

strekkelig luftgjennomstr¿m-

ning til aggregatet.

17. Hyllene plasseres i ¿nsket 

h¿yde.Dersom utstyrs-

pakken f¿lger med skal hyllen

med glideskinner for fr ukt- og

gr¿nnsakboksene plasseres

nederst i skapet som vist pŒ

bilde 19. Du har da utnyttet

all plassen ogsŒ under

hyllene.

18. MŒl temperaturen i skapet 

etter ca 12 timer med et ter-

mometer plassert i vannglass.

5 grader anbefales.

 

LydnivŒ

 

NŒr kj¿lekompressoren er igang

er lydnivŒet ca 36 dBA mŒlt 

1 m fra d¿ren. Under ekstreme

varmeperioder kan lydnivŒet ¿ke.

Kompressoren vil starte og

stoppe alt etter hvor ofte d¿ren

Œpnes. Dette for at temperaturen

skal holde seg innenfor + 2 ¡ C av

det termostaten er stilt inn pŒ. 

I ÇhvilestillingÈ er lydnivŒet 

ca 25 dBA. Dersom aggregatet er

plassert mot innervegg b¿r

denne isoleres for at lyden ikke

skal forsterkes i hulrommet inne

i veggen. 

 

Kontr oll av monteringen

 

Dersom det siver varm luft inn 

i skapet vil kompressoren gŒ 

un¿dig mye. Det er derfor viktig

at skapet er tett slik at det ikke

kommer inn varm luft hverken

rundt d¿ren eller i hj¿rnene. 

GŒ inn i skapet, lukk d¿ren

og sjekk at magnetlisten tetter

godt og at lampene slukkes. 

Se etter at alle hj¿rner og sam-

menf¿yninger er fuget med 

tetningsmasse.

PŒse at ingen ting stenger for

luftekanalen oppe pŒ skapet og 

at luftgjennomstr¿mningen gjen-

nom aggregatet er tilstrekkelig.

Minimum luftespalte nederst: 

220 cm2. Dersom kj¿kkeninnred-

ningen gŒr helt til tak, mŒ det 

i tillegg monteres 2 ventilrister 

eller lufterist i tr e, tilsvarende 

minimum 440 cm2 luftespalte.

Ristene skal monteres helt opp

mot taket slik at det ikke dannes

en varmluftslomme innenfor.
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Bilde 18

Bilde 17

Bilde 19


